Cuando sali de mi tierra, 10 de marzo de 1949

Entrafables recuerdos de una nifia emigrante de 7 afos
que siempre los llevara en su memoriay en su corazon

Maria de los Angeles Lorenzo Diaz

A mis queridos y nunca olvidados padres, a mi
querida madrina que fue mi “madre de leche”, a mi
querida tia Aurora, (tia Yoyo) quien fue como una
madre para mi, a todos ellos les dedico mis memo-
rias por formar parte muy importante de ellas. jQué
Dios los tenga en la Gloria!

PRESENTACION

Llegada a cierta edad de la vida, cuando el cuerpo se cansa de cargar afios
y la mente se repleta de recuerdos, hay quien aln puede mirar atrés y vivir
nuevamente su vida, porque como bien dice el refran: “Recordar es volver a
vivir” y por esta razon, me complace contarles la historia de mi vida, compar-
tiendo mis mas intimos recuerdos de una manera resumida para no abusar de
su paciencia; pero a la vez, para dejar plasmado en estas paginas todo lo que
aun guarda mi mente con claridad y lucidez en esta sexta década de mi vida.

He llorado mucho en este afan de evocar momentos pasados que yacian
dormidos por el tiempo y que, con esta oportunidad, han resurgido intensa-
mente y me acompafiaran hasta el final de mis dias. También he visto asomar
el llanto en los ojos de mi esposo y de mi hija; esa no fue mi intencion, pero
asi es la familia, una sélida estructura que se yergue y perdura por los afios con
su historia a cuestas.

A través de esta lectura, podran darse cuenta que naci y vivi en Puebla de
Sanabria, provincia de Zamora, hasta los siete afios, donde tuve una nifiez muy
feliz junto a mis padres y cuatro hermanos, ademas de una numerosa familia
que me queria y complacia en todo. Disfrutaba mucho jugando con mis pri-
mas y amiguitas, nos bafidbamos en el rio, corriamos por el pinar y haciamos
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pelotas y figuras con la nieve. Como yo ocupaba el cuarto
lugar entre mis hermanos y era la mas pequefia de las
hembras, mi papa me nombraba “mi princesita” y asi me
siguié llamando por siempre.

De esta forma transcurri6 felizmente mi nifiez hasta
que en mi familia se produjo un brusco cambio por la
decisién que tomaron mis padres de emigrar hacia Cuba,
ante la precaria situacion econémica por la que atravesa-
bamos todos.

Comienza asi la primera etapa triste de mi vida al
dejar atras la “casita” donde naci, a mis abuelitos, ma-
drina, tios, primos y amiguitas de juego.

AUn, en pleno proceso de mi adaptacion a la nueva
vida en este pais, nuevamente enfrenté momentos muy
duros y tristes al verse obligados mis padres, ante la pre-
caria situacion econdmica al momento de su llegada, de
enviarme a vivir temporalmente con mi tia Aurora (tia
Yoyo) a otra provincia lejana. Esa separacion constituy6
para mi, quizas, la mas dolorosa emigracion.

No pretendo solamente reflejar los momentos de tris-
teza o infelicidad por los que pasé en una etapa de mi
vida, sino otros de gran felicidad y estabilidad que in-
cluye mi vida de adulta hasta el presente.

MI VIDA EN ESPANA: 1941-1949

Maria de los Angeles
Lorenzo Diaz con sélo
7 afos.

En Puebla de Sanabria, provincia de Zamora, Espafia, el seis de abril del

afio 1941, Domingo de Ramos, nacimos las nifias jima-
guas?, Maria de los Angeles y Maria Teresa; esta Gltima
falleci6 al afio y un mes de nacida producto de una enfer-
medad conocida por bronconeumonia.

Soy hija de un emigrante zamorano, nombrado
Angel Lorenzo Iglesias, nacido en el afio 1904 en Mom-
buey, provincia de Zamora, Espafia, y de una cubana,
Blanca Ciria Diaz Hernandez, nacida en el afio 1907, en
la ciudad de Céardenas, provincia de Matanzas, Cuba. A
los dos, siempre los llevaré en mi corazén y les estaré
eternamente agradecida porque me dieron la vida en esa

1 Gemelas. (N.E).

Mi madre con nosotras
en brazos, siendo aun
bebés.



bella tierra espafiola. Vivi en mi que-
rida Puebla de Sanabria hasta los 7
afios junto a mis padres y cuatro her-
manos. Ademas de una extensa familia,
constituida por mis abuelitos, diez tios
paternos, con una numerosa descen-
dencia, mi padrino y madrina, quien a
su vez fue mi “madre de leche”, la que
me aliment6 con la leche de sus pe-
chos, con el mismo amor que lo hiciera
con su propia hija, ante la imposibili-
dad de que mi madre pudiera amaman-
tar a sus dos nifias. Muy fuertes lazos
de amor me unieron a mi madrina y a
mi “hermana de leche”. Alli se formé
mi primera nifiez al cuidado y carifio
de esta numerosa familia.

Uno de mis momentos mas fe-
lices era ver cuando los “Tres Reyes
Magos” pasaban majestuosos, vesti-
dos con sus capas rojas sobre la blanca
nieve y en la noche cuando sentia sus
pisadas al dejarme los juguetes. Re-
cuerdo como si fuera un suefio, que
jugaba en la nieve y correteaba por
un inmenso pinar. Ademas, cuando en
el verano mis hermanos mayores me
llevaban a bafiarme en el rio, pero no
olvido que a pesar de que disfrutaba
mucho esos momentos, en ocasiones
sentia miedo al ver que pasaban unos
peces largos y extrafios entre mis pies,
que segun oi decir eran anguilas. Un
recuerdo muy profundo que siempre
conserve fue la imagen de un inmenso
castillo que veia desde la puerta de
mi casa como parte de mi entorno co-
tidiano. No asisti a la escuela por no
contar con la edad requerida para ello.
Recuerdo esta etapa de mi vida como

Con mis padres y mis cuatro hermanos.

Imagen del castillo de Puebla de Sanabriay el
rio Tera en invierno.
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algo muy especial donde fui muy feliz junto a todo aquello que sentia mio y
de lo que yo formaba parte.

Contaba con sélo 7 afios de edad cuando mi vida y la de mi familia expe-
rimentaron un brusco cambio. Con gran tristeza recuerdo el dia de mi partida
de Espafia, junto a mis padres y hermanos, por motivos de la precaria situa-
cidén econdmica, la hambruna, carencias de todo tipo provocadas por la Guerra
Civil y la Il Guerra Mundial. Esos recuerdos son muy vividos y otros vagos,
que se confunden con el triste suefio de una nifia de tan corta edad. VVagamente
recuerdo cuando mis padres y hermanos mayores me dijeron que pronto nos
iriamos todos juntos para otro lugar muy lejano, a vivir con otros tios y primos
que me iban a querer mucho también, donde pasariamos menos trabajo y que
alli tendria nuevas amiguitas para jugar. Recuerdo que esa noticia me puso
triste, pero lo Unico que entendia era que me llevarian de alli, y a mi corta edad
me fue imposible comprender el significado de esas palabras. Segun pasaban
los dias se acercaba nuestra partida. Recuerdo que mi casa era visitada por
muchas personas no tan allegadas, ademas de otros familiares y amistades
lejanas. Veia como iban llendndose los badles, y las paredes poco a poco se
quedaban vacias. Eso me Ilamaba la atencion, pues no comprendia bien lo
que pasaba. Aunque mi vida transcurria normal, me podia percatar que habia
mucha tristeza en el rostro de todos. El recuerdo de esa Ultima noche en mi
“casita” nunca lo podré olvidar, pues nadie se acostaba y la casa estaba repleta
de personas llorando. El suefio debid vencerme porque cuando me despertaron
era para vestirme y partir, todos Iloraban. En este momento de la despedida,
recuerdo que senti algo muy malo y triste que me daba miedo y quizas bus-
cando amparo y ayuda en el momento de la partida, corri hacia donde estaba
mi madrina, que recuerdo llevaba puesta una larga falda negra y me escondi
detras de ella, aferrandome a sus piernas y llorando le decia: “madrinita (sic),
escondeme, no dejes que me lleven”. Senti entonces unos brazos que me des-
prendieron de mi madrina, a la que no volvi a ver mas hasta 46 afios después.
Estos momentos me marcaron para siempre y no los olvidaré nunca en lo que
me resta de vida.

Partimos de Puebla de Sanabria el 17 de febrero de 1949. Recuerdo haber
montado en émnibus y en tren, algo nuevo totalmente para mi, y haber visto
muchos lugares desconocidos, hasta por Ultimo embarcar en un grandisimo
barco Ilamado “Magallanes”, y para mi bien, mis padres y hermanos siempre
estaban a mi lado tratando de aliviar mis miedos. En ese barco no me sentia
cémoda, tenia mucho calor (esto se debe a que viajabamos en tercera clase).
Mi papa me llevaba de la mano por todo el barco y me iba haciendo cuentos
de fantasias y me ensefiaba algunos peces grandes que nadaban al lado, asi,
los dias fueron pasando de una forma mas entretenida y con ello evitaba que



sintiera deseos de volver a mi casa. Fueron 21 dias inmensamente largos en
los que el barco hacia escala en distintos puertos, mi papa y hermano mayor
se bajaban, y yo, temerosa, me aferraba a la mano de mi mama con el temor
de quedarme sin ella. Como costumbre, durante la travesia, mis padres nos lle-
vaban a la cubierta del barco cuando hacia escala en los distintos puertos para
darles a los estibadores alimentos como frutas y panes pues nos decian que
esos hombres trabajaban duro y tenian hambre. Yo les llevaba en mis manos
los alimentos y recuerdo que lo hacia contenta, pero en el Puerto de Curacao
(Curazao), cuando fui a entregar los alimentos me enfrenté a un hombre muy
grande, desnudo para arriba, mojado por el sudor y con la piel de color negro.
Nunca olvidaré aquel tremendo susto que recibi, pues desconocia que pudie-
ran existir personas de otro color diferente al nuestro. EI miedo que senti fue
tal que le lancé las frutas y sali corriendo hacia el camarote buscando a mi
mama.

Asi transcurrieron los 21 dias de ese viaje. Recuerdo que un dia (10 de
marzo) mis padres nos llevaron a la barandilla del barco y nos dijeron: “jmiren
bien, ya llegamos al lugar donde vamos a vivir!”.

Mis padres saludaban con gran alegria a la familia que nos estaba espe-
rando: algunos en una lanchita al costado del barco, vy el resto estaba en el
muelle. Nunca olvidaré la cara de inmensa alegria de mi mama cuando abra-
zaba a sus familiares que hacia aproximadamente 20 afios no los veia. Para
mi eran unos extrafios que me abrazaban y me besaban con mucho carifio y
alegria, que hablaban de una forma diferente a nosotros y decian cosas que yo
no entendia muy bien. Llegamos a una casa en el municipio de Regla, donde
vivia una hermana de mi mama con su esposo y me explicaron que ahi iba-
mos a vivir todos unidos. Para mi esa casita era muy pequefiita y sentia que
no cabiamos en ella ya que habia muy poco espacio y mucho calor. Recuerdo
que encontré alli un asiento que se mecia (era un sillén; me llamé mucho la
atencion ya que nunca antes lo habia visto. Nos tenian preparado un almuerzo
gue no me gusto; para mi era un “dulce” junto con la comida, (se trataba de
platanitos maduros fritos).

Comienza asi una nueva vida para mi, en un lugar desconocido, rodeada
de personas que iban a verme y me pedian que hablara para oir mi acento
espafiol, apretaban mis rojos cachetes y tocaban mis largas trenzas, esas tren-
zas que formaban parte de mi, pues desde pequefiita las tenia y tuvieron que
cortarmelas a los pocos dias de mi llegada porque durante el viaje en el vapor
“Magallanes” me llené de piojos. Esto parece ser algo insignificante, pero fue
para mi algo muy triste, pues asi de sencillas “eran mis tristezas”. Fue algo més
que un simple corte de cabello jy sumadas todas las pérdidas anteriores...! A
veces me decian en la casa: “Nenica, vamos a bafiarte”, y yo le respondia con
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naturalidad: “no, si yo me bafié ayer”,
y eso era motivo de risas y burlas entre
todos los presentes, familiares o no,
cosa que me hacia mucho dafio. Todo
esto convirti6 a esa espafiolita de so6lo
7 afios en una nifia muy timida y re-
traida que se escondia para que no la
hicieran hablar palabras como: “esta
pingando”, “dame bollo” y otras. Ade-
mas, me pedian que pronunciara gar-
banzos, alkazelzer (sic)... etc. Ya me
* | nombraban: “la Galleguita”. Creo que
'J el mas lindo de los recuerdos, después

de mi partida de Espafa, fue cuando

me regalaron, a mi llegada a Cuba, una
bellisima mufieca como nunca antes habia visto, y una carterita de color rojo
con 100 centavos dentro, me senti millonaria. A esa mufieca la nombré desde
el inicio, Maruchita. No recuerdo el porqué la llamé asi. Siempre la llevé con-
migo y aun en la actualidad la tengo junto a mi como algo muy valioso que me
recuerda esos dias de mi llegada. A pesar de tantas atenciones y carifios de mi
nueva familia, recordaba mucho a mi casita y familiares de Espafia, y queria
volver con ellos, los extrafiaba mucho.

Mi mufieca Maruchita.

MI LLEGADA A CUBA. 10 DE MARZO DE 1949. MUY POCA EDAD
PARA TANTAS ANORANZAS

No quiero dar por terminada esta historia sobre mi despedida de Espafia,
viaje y llegada a esta tierra cubana, con solo siete afios de edad, sin dejar de
mencionar algo que para mi representd la parte mas triste de la emigracion,
pues no sélo sufri los momentos de la partida y separacion de mis familiares
de Espafia, sino que una vez aqui en Cuba y aun bajo los sufrimientos del
desarraigo de la patria, de mis raices, en mi adaptacién a una nueva forma
de vida, todavia tendria que enfrentar momentos muy tristes y duros, pues la
tia Aurora y su esposo tomaron la decision de irse a vivir a otra provincia y
le plantearon a mis padres el deseo de llevarme con ellos. De esta forma, les
ayudarian ante la precaria situacion econdmica que enfrentaban todos para
alimentar, educar y criar a los 5 hijos y en condiciones de hacinamiento ade-
mas, pues vale mencionar, que en esa casita de s6lo 2 pequefias habitaciones
para dormir, viviamos 9 personas. Tal decision fue muy dura y dificil para mis
padres, quienes deseaban mantener unida a la familia que habian constituido
y que sufria ya los efectos de la emigracion y, muy a su pesar, permitieron



que la tia Aurora me llevara a vivir con
ellos a la provincia de Camaguey, a un
pueblito de campo, en un central azu-
carero desactivado nombrado Velasco,
muy lejos de la ciudad de La Habana,
para alli cuidarme y educarme como a
la hija que nunca pudieron tener.

A pesar de que esa tia lleg6 a ser
con el transcurso del tiempo como una
madre para mi, aquel dia de la sepa-
racion de mis padres y hermanos fue
el momento mas triste de toda mi vida
y quizés el que mas huellas me dejo,
pues para mi constituy6 la segunda y
mas dolorosa “emigracidon”, porque
en este caso se trataba de alejarme del
calor de mis padres y hermanos que
eran la Unica familia, fuente de afecto,
seguridad y amor que me quedaba a
tan poca edad, para ser llevada a otro ©on mis tios en Velasco.
lugar desconocido con personas que
nunca habia visto, lo que me generaba miedo y tristeza. La separacion de mi
familia fue dura y triste para mi; algo que yo no queria pero que tuve que
aceptar.

M1 VIDA EN VELASCO, CAMAGUEY (1949-1954)

Partimos hacia Velasco en tren y nuevamente experimenté los temores a
lo desconocido, pero en este caso, sola, sin la presencia protectora de mis pa-
dres y sin tener la mano de mi mama para que calmara mis miedos como hasta
ese momento siempre habia hecho.

Después de un largo viaje, donde mi tia me iba dando animos y carifio,
llegamos finalmente a “otra casa”, que seria “mi nuevo hogar”. No puedo des-
cribir la sensacién de desamparo y soledad tan grande que senti esa noche en
que, por primera vez en mi vida, dormiria sola y ademas en un lugar descono-
cido, en una cama que me parecié inmensamente grande, y extrafié¢ mucho en
ese momento no estar “apifiada” con mis hermanos como era mi costumbre.

En este lugar me enfrenté a nuevas situaciones con personas y nifios cu-
riosos que me rodeaban para hacerme hablar y oir mis diferentes palabras y
acento espariol, de ahi que alli me nombraran también “la Galleguita”.
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Esta tia me crié con mucho amor, me formé
y educd con gran carifio, como mi segunda
madre y nunca la olvidaré, pero totalmente ajena
a mis costumbres y a la vida que habia dejado
atras en Espafia, por lo que no podia aliviar mis
afioranzas y mantener vivos mis recuerdos mas
felices. Asi, esos recuerdos, se fueron empa-
fiando durante los 5 afios de mi vida junto a ella,
donde nunca mas pude hablar con nadie sobre
mis familiares de Espafia, amiguitas de juego, mis canciones, todo lo que en-
riquece la vida a esa edad; s6lo me quedaba la compafiia de mi mufiequita
Maruchita como lazos que me ataban a mi familia lejana y me refugié en ella.

Alli empecé a asistir a la escuela por primera vez y me ubicaron en un
grado correspondiente a mi edad y no a mis conocimientos, por esta razén, en
el aula me sentia totalmente ajena al grupo, no entendia nada de lo que expli-
caban y eso me hizo sentir “perdida”, sin querer hablar para que no se rieran
de mi forma de nombrar las cosas.

Un triste recuerdo que no se borra de mi memoria fue cuando un dia,
mi tia, pensando que ya no era necesario llevarme ella a la escuela, no me
acompafié y recuerdo que me vi sola en el camino sin saber para donde ir.
Senti mucho miedo y mi cuerpo comenzé a temblar, hasta que alguien me
tomé de la mano y me llevo para la escuela. Fueron momentos duros donde
ansié y necesité estar al lado de mi familia. No recuerdo que llorara a pesar de
sentir tanta soledad y tristeza; no era capaz de pedirle algo a mi tia atin cuando
sintiera algln tipo de malestar y al tener frio
en las noches de invierno, me quedaba calladita
y acurrucadita porque me daba pena llamarla;
solo deseaba que mi mama estuviera a mi lado.

Mi conducta era la introversién, la timidez,
la inseguridad y el temor a todo. El tiempo y el
amor de mi tia ayudé a que mi vida poco a poco
se fuera estabilizando. Durante estos 5 afios que
vivi en la provincia de Camaguey, mi mama y
mi tia mantenian correspondencia por correo
frecuentemente y asi procuraban que yo no me
sintiera abandonada por mi familia, pero eso no
era suficiente para mi. jS6lo veia a mis padres
y hermanos un mes al afio, en mis vacaciones
escolares! Al estar entre ellos durante este corto

Foto de juventud de la autora del tiempo notaba con gran tristeza que todos, hasta
relato.

Con mi tia Amparo.




el mas pequefio, conservaba su acento
espafiol que ya en mi se habia per-
dido, asi como cantaban las canciones
de Puebla y mencionaban a la familia
por sus nombres, mientras que yo sélo
conservaba el recuerdo de un enorme
castillo que veia desde la puerta de mi
casa, acompafiado de algunas image-
nes y vagos recuerdos de mi familia
lejana.

A los 13 afios de edad ya era una
adolescente feliz adaptada al medio
que la vida me habia impuesto, y al
terminar el sexto grado, sin mas posi-
bilidades de continuar estudios en este
pueblito de campo, mis padres y tios
deciden enviarme de regreso a la capi-
tal para dar continuidad y culminar los
estudios. Ya mi familia tenia un mejor
nivel econdmico, por lo que pudo en-
frentar mi retorno al hogar.

La autora del relato de adolescente.

Este regreso a mi casa, junto a mis padres y hermanos fue siempre muy
deseado por mi y vivi con ellos muy feliz hasta los 17 afios que me casé, cons-
titui mi propio hogar y tuve dos hijas y dos nietos, a las que les he transmitido
el amor por mi afiorada y siempre recordada patria.

Le doy gracias a Dios, porque después de haber tenido una etapa de mi
nifiez con tantos momentos de infelicidad y tristezas como resultado de mis
“dos emigraciones” (Espafia-Habana-Camagtiey), ya de adulta, he sido pre-

miada con creces en muchas cosas, y
ademas tuve la oportunidad, por invi-
tacion de la Diputacion de Zamora en
el afio 1995, de formar parte del Plan
Aforanza y volver a mi querida y afio-
rada Puebla. Alli pude reencontrarme
con mi numerosa familia, poner mis
pies finalmente en la “casita” donde
naci, toqué a su puerta como tantas
veces habia hecho cuando era pequea.

Quiero resaltar que eso para mi
fue algo muy importante, porque yo

La autora con sus amigas en La Habana.
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veia siempre a otras personas sefialar
la casa donde habian nacido y vivido,
y sin embargo, yo nunca pude ense-
fiarle a nadie, ni a mis hijas, esta ca-
sita; siempre he sentido como si en la
historia de mi vida se hubieran perdido
los primeros siete afios.

No puedo describir con palabras

En Puebla de Sanabria en 1995. lo que senti cuando, al cabo de 46 afios
de ausencia, pude ver hecho realidad
este deseo, en el que también pude abrazar y besar a mi querida madrinica y

“madre de leche” nombrada Maria Crespo, que
me recibi con gran carifio y se convirtié en mi
sombra durante toda mi estancia alli. Al poco
tiempo de mi regreso ella fallece, pero me que-
dan las fotos junto a ella como ultimo recuerdo.

También tuve la dicha de volver a encon-
trarme con mis tias y primos. Senti entonces,
como si hubiera “vuelto a nacer”. Alli estaba
el majestuoso castillo, que me sorprendio, ya
que no lo vi tan inmenso como estaba en mis
recuerdos. Ademas, caminé por el pinar que
tantas veces recorri de pequefia, mis ojos se
llenaron de todas aquellas imagenes opacadas
(sic) por el tiempo y me senti renacer.

Como culminacion de este trabajo quiero
presentarles a aquella mufiequita que me rega-
laron a mi llegada de Espafia, a quien nombré
“Maruchita” y que ha sido parte inseparable de
mi vida, en las dichas y en las tristezas y que
aun me acompafia a los 66 afios de edad.

La historia que anteriormente les he pre-
sentado ha sido solamente, una parte de mi vida
que se relacioné con mi emigracion y que ex-
presa mis primeros afios vividos en mi querida
Puebla, hasta los siete afios, asi como los re-
latos sobre el transcurso del viaje y la llegada
a Cuba, los cuales narré hasta mis trece afios
por los acontecimientos traumaticos vividos a
consecuencia de la emigracion.

Con mi mufieca Maruchita.



A continuacion, les relataré la historia de todo lo ocurrido hasta este mo-
mento y darles a conocer que a pesar de haber pasado en mi nifiez por tantos
momentos tristes, pude superarlos y encauzar mi vida convirtiéndome en una
adolescente y adulta emocionalmente sana y estable.

A los trece afios cuando ya regresé del Central Velasco, Camaguey, me
volvi a unir a mis padres y hermanos dandole continuidad a mis estudios.

Un momento muy feliz de mi vida que no puedo pasar por alto fue la ce-
lebracion de mis quince afios, con una sencilla y linda fiesta como suefia toda
quinceafiera, que con mucho carifio me organizaron mis padres, a la que asistio
toda mi familia y mis nuevas amistades.

Me gradué a los dieciséis afios de Secretariado Comercial ademas de
taquigrafa y mecanografa. A los die-
cisiete afios contraje matrimonio que
aln se mantiene después de 48 afios.
Fruto de esta unién nos nacieron dos
nifias.

Mi vida por esa época se cen-
tro fundamentalmente en el cuidado,
crianza y educacion de mis hijas, y
para esto conté siempre con la ayuda
y sabios consejos de mi querida sue-
gra, Lucita, en mi formacién como
ama de casa y madre, dada mi corta
edad e inexperiencia al momento de
mi matrimonio aunque no viviamos en
la misma casa, pues vio en mi a la hija
que nunca tuvo, y supo comprender
mis afioranzas, porque ella también, Durante lacelebracion de mi 15 cumpleafios.
coincidentemente, emigré de Galicia a
Cuba a los 7 afios de edad.

En el afio 1972 comencé a traba-
jar en el sector de la Salud Publica y
conjuntamente, vinculando el trabajo
con el estudio, me gradué como téc-
nico medio en Psicometria (relacio-
nado con test mentales). Continué mi
vida laboral dentro de la Salud Publica
hasta mi jubilacién en el afio 2002.
Durante esta etapa de mi vida, mis
hijas también culminaron sus estudios.

El dia de mi boda.
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El dia de mi boda.

como volver a pisar tierra espafola.
Alli celebramos las fechas conme-
morativas de nuestra sociedad y de la
region de Castilla y Ledn. Su actual
Presidente, el sefior Sergio Rabanillo
y el resto del ejecutivo nos brindan
una esmerada atencion y realzan en
todo momento nuestra condicion de
emigrantes. Nuestra felicidad es aun
mayor cuando en las fechas importan-
tes acuden los miembros de la Diputa-

La mayor se gradu6 de Licenciada en
Psicologia de la Salud, pasando a tra-
bajar como Psicéloga en un Hospital.
La més pequefia se hizo licenciada en
Educacién y comenz6 su vida laboral
como profesora de Nivel Medio Supe-
rior. Las dos contraen matrimonio. Mi
hija menor, que se quedo viviendo en
nuestra casa; en 1990 tuvo a su hijo; y
la mayor, que al casarse se fue a vivir
a la casa de su abuela paterna, tuvo el
suyo en 1991,

En el afio 1995 conozco, por pri-
mera vez, sobre la existencia de una
sociedad zamorana y alli acudi pron-
tamente para pertenecer a ella. Nos
asociamos todos mis hermanos y mi
nacleo familiar. A partir de ese mo-
mento sentia que ya volvia a tener “un
pedacito de Zamora” a donde poder
ir a compartir con mis coterraneos
y fui muy feliz. A partir de entonces
experimenté sensaciones y emocio-
nes como hacia afios no sentia, era

Con mi suegra Lucita.



cién de Zamora a celebrarlas junto a nosotros,
dandonos muestras de gran carifio y llendndonos
de atenciones; esto nos llena de regocijo porque
sentimos que no somos olvidados por Espafia y
esto reconforta mucho nuestros corazones y ali-
via en algo nuestras grandes afioranzas. En ese
mismo afio, 1995, fui seleccionada junto a mi
hermano Francisco, mayor que yo, para integrar
el Plan Afioranza que nos llevaria a pasar 15 dias
en Zamora, a nuestros lugares de origen, a reen-
contrarnos con nuestros familiares, y visitas a
lugares histéricos de Zamora. Fueron unos dias
maravillosos e inolvidables. Hacia 46 afios que
habiamos salido de Espafia y no es posible a tra-
vés de estas lineas poder describir nuestros sen-
timientos al pisar de nuevo la tierra que nos vio
nacer. jCuanta alegria invadia nuestros corazo-
nes!, cuando sentimos que las ruedas del avién

Mis hijas y sus hijos.

tocaban el suelo patrio mi hermano y yo nos abrazamos llorando y él me dijo:
“Ya estamos en tierra de Espafia”; nos parecia increible estar de nuevo alli.
Nos trasladaron en un autocar muy cémodo rumbo a Zamora, y cuando ibamos
por la carretera al pasar por Puebla de Sanabria, pararon el autocar y nos dije-
ron: “jAhi tienen a su Pueblal!”. jQué emocion tan inmensa sentimos al ver a lo
lejos el castillo, que es como decir “jPuebla!”, practicamente el mayor y mas
claro recuerdo de mi nifiez, alli con lagrimas en los 0jos nos pusimos a cantar

la cancidn de nuestra Puebla, lo que emociond
mucho también al grupo que nos acomparfiaba.
Esta gran alegria se la debemos a la Diputacion
de Zamora quien costed toda nuestra estancia y
nos colmé de innumerables atenciones y carifio,
pues jamas por nuestros medios hubiéramos po-
dido realizar ese viaje.

Alli pasamos dias inolvidables, congra-
tulandonos con actos, banquetes y sobre todo
brindandonos mucho afecto. Nos complacian
nuestros mas minimos deseos y lograron asi
hacernos sentir como verdaderos Reyes; ellos
sabian el significado que tenia para cada uno
de nosotros todo lo que nos hacian. También el
pueblo espafiol nos recibid con gran carifio, nos

Mis hijas y sus hijos.
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Durante nuestra estancia en Espafia junto con
el todavia alcalde de Puebla de Sanabria, Pepe
Fernandez.

nombraban “los expedicionarios”. Es
por todo esto que mi agradecimiento
hacia la Diputacion de Zamora €s y
sera siempre eterno. Hasta esta etapa
de mi vida puedo considerar que me
senti muy feliz.

Pero en el afio 1997 nuevamente
sufro otro brusco y triste golpe, pues
mi hija menor, que vivia en nuestra
casa con su esposo Y nuestro primer
nietecito de siete afios, toma la deci-
sion de cambiar su vida en busca de
nuevos horizontes y bienestar para
ellos. El dia 27 de diciembre del afio

1997 en horas de la madrugada después de haberlos despedido, pas6 sobre
nuestras cabezas un inmenso avién que se llevaba trozos de mi vida. Recuerdo
que en medio de llantos nos abrazamos todos y pedimos al Sefior un pronto
reencuentro. Mi corazén se rompi6 al verlos partir a otra tierra lejana, dejan-
donos sumidos en una gran tristeza y soledad.

Esta decision de mi hija fue un
golpe muy duro para nuestra familia
gue hasta esos momentos se mantenia
unida como una “pifia” y ya se comen-
zaba a desmembrar. Para mi fue mucho
mas dolorosa aln, porque en €sos mo-
mentos vi repetirse mi historia de emi-
grante en la vida de mi nietecito, pues
coincidentemente el tenia siete afios,
los mismos que yo cuando emigré con
mis padres y hermanos. Es por eso que
pude comprender, mas que nadie, por
los momentos que este nifiito hubo de
pasar al dejar atrds “su casita” donde
habia nacido y a sus abuelitos, quienes
lo mimaban mucho, sus primos, ju-
guetes, sus tios y amiguitos de juego,
y al verlos partir vinieron a mi mente
aquellos momentos de mi salida de Es-
pafia. Fue entonces cuando comprendi
verdaderamente a mis queridos abue-

Mi marido y yo con nuestro nieto que entonces
tenia siete afios.



litos y senti en carne propia cuanto fueron sus sufrimientos al ver partir para
siempre a su hijo con sus cinco nietos por motivo de la emigracion.

A partir de la ida de mi hija y nieto se quedo6 una parte de mi vida vacia y
me he empefiado en mantener vivos los recuerdos de ese nifiito a través de una
comunicacion constante con ellos. Le recordaba lo que tenia aqui, le enviaba
fotos de su casa, su camita, sus juguetes preferidos, le nombraba a sus amigui-
tos... Todo esto lo hice y aun lo sigo haciendo con el firme propo6sito de que no
olvide nada ni a nadie de la tierra que lo vio nacer, pues no quiero que pase por
lo mismo que yo pasé, que se le empafien los recuerdos de sus primeros siete
afios de su vida como me ocurri6 a mi. Gracias a Dios todavia me queda aqui
en Cuba mi hija mayor y mi nieto y ellos me acompafian en todo momento.

La emigracion, como fendmeno historico social de todos los tiempos, ha
sembrado en las familias el dolor, la desesperanza y el desconsuelo sin par,
al provocar su desmembramiento. Es la familia la encargada de regular y ga-
rantizar el crecimiento, el desarrollo y el equilibrio emocional de cada uno
de sus integrantes, cumpliendo no sélo funciones reproductivas, sino ademas,
econdémicas, afectivas y socializadoras que proporcionan salud y bienestar a
todos sus miembros por individual y a la familia como grupo. Es conocido que
la familia es el primer grupo al que se inserta el individuo al nacer y es alli,
precisamente, donde se forman sus valores, sus principios, donde se produce
el aprendizaje, se transmiten creencias, habitos, actitudes y conductas hacia la
salud, ademéas de mucho amor.

De aquella familia Lorenzo Diaz, constituida por siete miembros, que el
10 de marzo de 1949 llegamos a Cuba,
solamente quedo yo en este pais. Mis
padres fallecieron, tres de mis herma-
nos retornaron a Espafia, uno de los
cuales falleci6 recientemente y mi her-
mana mayor muri6 hace afio y medio
aqui en Cuba. Mi esposo tuvo la satis-
faccién y alegria de poder obtener la
ciudadania espafiola por acogerse a la
de su madre que era nativa de Galicia
y esto ha sido un lindo acontecimiento
gue nos ha unido aln mas en nuestro
matrimonio de 48 afios. Le estoy muy
agradecida al Gobierno espafiol por la
ayuda econdmica que me brinda y que
me permite vivir los Ultimos afios de

mi vida con seguridad y estabilidad. Mmi nieto antes de marcharse, su primo, también
nieto y un amiguito.
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Por ultimo, mis agradecimientos al Gobierno de Espafia por no olvidar a sus
emigrantes, a la Diputacion de Zamora por mantenerse siempre al tanto de
nosotros, brindandonos todo tipo de apoyo y afecto, a la Colonia zamorana en
Cuba, a mi esposo e hija mayor que me apoyaron en todo para hacer este tra-
bajo. En especial al Sr. Don Juan Andrés Blanco Rodriguez, que nos ha dado
la posibilidad de narrar nuestras historias, para que de esta forma queden en la
memoria de ambos paises y constituyan un legado para las familias. A todos,
mi més profunda gratitud.
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